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Quartett Workshop in Kaub am Rhein

Am ersten August-Wochenende stand der nächste Workshop des AMT-
Team in Deutschland an - diesmal mit dem Schwerpunkt Quartettgesang. 
Als Coaches hat unsere Weiterbildungs-Koordinatorin, Britta von Fuchs-
Nordhoff, vier Frauen eingeladen, die wirklich etwas vom Quartett-Singen 
verstehen. Jede einzelne ist bereits zweifache „Queen of Harmony“. 
Zusammen haben sie als „The Buzz“ 2005 den internationalen Sweet 
Adelines Wettbewerb gewonnen: Debbie Cleveland (Lead), Jeannie
Froehlich (Bass), Karen Breidert (Baritone) und Nancy Cloeter (Tenor). 

Und was diese vier Frauen stimmlich, wie persönlich, ins Publikum her-
über transportieren ist erstaunlich. Es begann gleich am ersten Abend mit 
dem gemeinsamen Einstudieren von „It‘s my song“ im Arrangement von 
Jim Arns. Nach kurzer Einstudierphase trauten sich die ersten Freiwilligen 
bereits auf die Bühne, um mit The Buzz im Quartett zu singen! 

Danach stand der erste After-Glow im Foyer und Bistro der wunderschön 
gelegenen Jugendherberge in Kaub an. Bis spät in die Nacht wurde 
gesungen, was über die Lippen kam, die natürlich gut angefeuchtet 
werden mussten. 

Nach dem Aufwärmen der heiseren Stimmern am nächsten Morgen 
haben wir eine Probe von The Buzz beobachten können. Für viele 
TeilnehmerInnen sehr aufschlussreich, wurde zunächst von allen Vieren
die Melodie-Stimme und das Stück unisono gesungen. Danach erst hat 
sich jede mit ihrem eigenen Part beschäftigt und beim Duett- bzw. Trio-
singen mit den jeweiligen anderen Stimmen Schwachpunkte identifiziert. 
Nach „3 gegen 1“ wurde das Stück dann endgültig zusammengesetzt und 
klang für unsere Ohren schon sehr überzeugend. Interessant war auch, 
wie sich die vier im Falle unterschiedlicher Meinungen über Details 
verständigt haben. Stichwort:“ I like your hair, I like your shoes, but ...“.



Parallel zu den Unterrichtseinheiten fanden Coachings für 
anwesende Quartette statt. Im Forum wurden derweil alle 
möglichen Aspekte des Quartettgesangs beleuchtet. 

Debbie hat das Thema „Choreografie für Balladen“ visuali-
siert. Damit die Gesamtwirkung der Bewegungen die 
musikalische und inhaltliche Aussage der Ballade unter 
stützt, ist ein genauer Plan über Reihenfolge und Zeitpunkte 
kleiner Gesten und Bewegungen, Gewichtsverlagerungen 
und gemeinsamen Fokussierens unterschiedlicher Punkte 
im Raum empfehlenswert. 

Für alle, die auf der Bühne zweifeln, ob sie alles richtig 
machen, empfahl Debbie das Buch „The Inner Game of
Music“ von Barry Green und Tim Gallwey (deutscher Titel: 
„Der Mozart in uns“). Es thematisiert körperliche und 
mentale Reaktionen auf innere Widerstände, Sorgen und 
Ablenkungen beim Musizieren. 

„Emcee work that works“ von Karen und Debbie präsentiert, 
hat viele interessante Hinweise darauf, wie wir erfolgreich 
durch einen Auftritt oder Abend führen können. Wusstet Ihr, 
dass 55 % der Präsentation Körpersprache sind, 38 % der 
Tonfall und nur 7 % die tatsächlichen Worte? 

Auf zwischenmenschlicher Ebene beschäftigten sich
weitere Einheiten mit Konflikt-Management und dem 
Umgang mit unterschiedlichen Persönlichkeitsstrukturen. 

Musikalisch wurde am Thema Resonanz gearbeitet. Nancy 
hat deutlich gemacht, dass nicht jeder gleiche Resonanz 
mit den gleichen Vokalen erzeugen kann. Wichtig ist für 
seine  jeweiligen Resonanzzonen Brust, Nacken und Stirn 
den optimalen Resonanzvokal zu finden und innerhalb des 
Quartetts abzustimmen. Damit wird deutlich leichter ein 
einheitlicher Klang im Quartett erzeugt.  

Die abendliche Show präsentierte einen bunten Mix an  
Quartetten, die zum Teil schon lange erfolgreich zusammen 
singen oder sich extra für diesen Abend zusammen 
gefunden hatten. Gekrönt wurde der Abend natürlich wieder 
von einem Auftritt unserer Gäste: The Buzz! 

Vielen Dank an alle, die mitgemacht haben. 

Die Abschlussempfehlung von The Buzz an die deutschen 
Quartette lautet: Arbeitet an einem Plan, wer wann atmet, 
verbindet die Vokale, bewegt Euch frei auf der Bühne und 
habt mehr Spaß!



Die Chöre der Sweet Adelines Area Deutschland 

Folge 2:  Barberellas aus Bonn

Die Barberellas - auch als erster Bonner Barbershop Chor 
bekannt – gibt es seit 15 Jahren. Seit März 2002 werden sie 
von Viola Neuwald-Fernandes (im Bild) mit viel Engage-
ment geleitet und haben sich systematisch unter die Top-5 
Chöre beim Bing! Wettbewerb gesungen. Rund 30 Frauen 
singen heute bei den Barberellas – die Jüngste ist 16, die 
älteste knapp 70 Jahre alt. Das Repertoire ist vielfältig und 
wird zunehmend mit eigenen deutschen Texten 
komödiantisch ergänzt. 

Regional Educational Symposium

Wer in den letzten Jahren schon einmal an der „IES“ – also dem „International 
Educational Symposium“ teilgenommen hat, weiß es zu schätzen: Was wir hier in 
Deutschland an einem Wochenende für 80 -120 Leute anbieten, gab es dort in 
vielfältiger Form von vielen Mitgliedern der Sweet Adelines Fakultät: Weiterbildung fürs 
Dirigieren, Stimmbilden, Choreografieren, Intonieren, für Rhythmus, Klang und alles 
wichtige des Barbershop-Gesangs.   
Ab dem nächsten Jahr sollte lt. Planung von SAI das große gemeinsame Symposium 
nicht mehr stattfinden. Um mehr Mitgliedern die Teilnahme zu ermöglichen, waren fünf 
regionale Symposien - drei in USA, je eins in Asien und Europa – in Planung. Das 
Europäische war für den 8-10 September 2011 in Glasgow vorgesehen. Leider ist für alle 
geplanten Symposien die Anzahl der Voranmeldungen auf Grund der Wirtschaftskrise so 
gering gewesen, dass die Entscheidung in USA gefällt wurde, alle Symposien für 2011 
zu streichen. Wir bedauern das sehr. 
Glücklicherweise können wir in Deutschland inzwischen gute regionale Wochenenden 
anbieten. Das nächste wird wieder in Stuttgart stattfinden, vom 27. bis 29. Mai 2011. 
Hier werden wir viel singen und es wird interessante Kurse für alle Bereiche des 
Barbershopgesangs geben. Nähere Informationen folgen im nächsten Newsletter. 
Auf internationaler Ebene ist ein Workshop für Dirigentinnen und Arrangeurinnen im 
Gespräch, wir werden Euch an dieser Stelle darüber informieren. 

Jubiläumskonzert* der 
Barberellas am 

17. September 2010 
um 19.30 Uhr im  
Stiftstheater des 

Augustinums Bonn 

*Afterglow inclusive

www.barberellas.de 

„Ich finde es toll, dass 
unsere Musik und 

unsere Art, die Lieder 
zu präsentieren, 

offenbar Frauen allen 
Alters Spaß macht.“

Wir gratulieren zum 15-jährigen Bestehen: 

• den Barberellas aus Bonn

• den Harmunichs aus München (das 
Jubiläumskonzert fand am 24 Juli 2010 statt)



20 - 24 Juli 2011NNWorkshop für Dirigenten und 
Arrangeure mit Dale Syverson und 
Marge Bailey. Details werden noch 
bekannt gegeben 

19 - 23 Oktober  2010Seattle, WashingtonInternational Sweet Adelines 
Convention 2010

18 - 22 Oktober  2011Houston, TexasInternational Sweet Adelines 
Convention 2011

27 - 29 Mai 2011Jugendherberge 
Stuttgart

Sweet Adelines Deutschland

Workshop für Chöre

Gecoacht vom „Timeless Quartett“

WannWoWer oder Was

Die aktuellsten Informationen findet ihr auf unserer Website: 

www.sweetadelines.de
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Kontaktperson für alle Chorleiter/Dirigenten ist unsere Koordinatorin für Dirigenten: 
Derzeit unbesetzt

Bei Fragen über Mitgliedschaft, Prospektiven Status oder Vollmitgliedschaft kontaktiert 
unsere Koordinatorin für Mitglieder: 

Monica Knox membership@sweetadelines.de

Ansprechpartner im Area Management Team

AMT-Team - In eigener Sache 
Wir planen im Herbst 2010 Vertreter der deutschen Sweet Adelines Chöre zu einem 
gemeinsamen Treffen einzuladen. Wir möchten Ideen sammeln, wie es weitergehen 
kann und die eine oder andere vakante Position im AMT-Team neu besetzen.. Nach 
fast 4 Jahren der Zusammenarbeit geht uns streckenweise etwas die Luft aus. Daher 
brauchen wir neue Gesichter unter uns und uns auch mal wieder neu inspirieren 
lassen. Die Einladung erfolgt direkt an Eure Vorstände/Kontaktpersonen.

Neues Website Design
Seit dem Frühjahr 2010 kümmert sich 
Kerstin Gärtner um unsere Website. 
Sie hat jetzt das neue Design der 
„Real Women; Real Harmony, Real 
Fun“ Kampagne umgesetzt. 

Ein Besuch lohnt sich! 


